
 
GRUPPENANGEBOT  

„SAU“STARK 

Die Gruppe ist ein Angebot für Kinder im Grundschulal-

ter und ihre Familien, die in ihrem Umfeld unterschiedli-

chen Stressoren und Belastungen ausgesetzt sind, wie 

z.B.: 
 

Suchterkrankungen, psychischen Erkrankungen, Tren-

nung, Gewalt, Streit, Missbrauch und Überlastung der 

Eltern oder Erzieher*innen 
 

Regelmäßig finden Kindergruppentreffen, Eltern– und 

Familiengespräche, sowie Familienerlebnistage statt. 

 

 



Gefördert durch: 

Lokales Netzwerk Kindeswohl /

Landkreis Altenkirchen 

 
GRUPPENANGEBOT 

„SAU“STARK 

Die Kindergruppe trifft sich vierzehntägig, donnerstags nach-

mittags in Altenkirchen 

Was machen wir Familienerlebnistage 
Spiele im Park  
Phantasiereisen 
Gemeinsam Kochen 
Gesellschaftsspiele 
Theater 
Malen und künstlerische Aktivitäten 
Geburtstagsfeiern, u.v.m. 

Weitere Informationen und Anmeldungen sind  bei der  
Leitung der Gruppe möglich: 

 

Miriam Ottweiler-Jaeger, Fachstelle für Suchtprävention und für  

Kinder aus suchtbelasteten Familien, Diakonisches Werk,  

Stadthallenweg 16, 57610 Altenkirchen, Tel. (02681)8008-46,  

E-Mail: miriam.jaeger@diakonie-altenkirchen.de 

Barbarba Stahlheber, Leitung der Beratungsstelle für Kinder,  

Jugendliche und Erwachsene, Stadthallenweg 12, 57610 Altenkirchen, 

Tel. (02681)3961, E-Mail: barbara.stahlheber@beratungsstelle-

altenkirchen.de www.diakonie-altenkirchen.de 


